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Descripció general de les pràctiques 

Treballar a un centre de dia per a dis-capacitats motrius i psicològiques especializat amb              
gent amb una disfunció visual (Ajuda a totes les activitats del dia d’aquests pacients, dutxes i                
higienes, ajuda amb dinars i berenars). 

 

 

Explicació del que has après nou en aquestes pràctiques 

He après sobretot molt d’Angles, també he après a tractar amb gent que no hi veu i a fer                   
higienes i dutxes a pacients amb dis-capacitats motores. 

També he après a utilitzar la grua que es fa servir aquí per moure els pacients per la casa,he                   
après a fer servir els diferents tipus de cadires elèctriques per als pacients, he après que fer                 
quan un pacient té un atac d’epilèpsia, he après a comunicar-me amb pacients que no               
poden parlar. 

En definitiva he après a fer tot el que fan durant el dia per millorar la qualitat de vida per als                     
pacients. 
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Utilitat que han tingut per a la teva formació 

He après tant coses que hem serveixen per al mòdul com molt d’Angles i molt de tracte amb                  
persones dis-capacitades 

 

Fins a quin punt ha estat una bona resposta a les teves expectatives 

Per mi ha estat més del que esperava ja que els pacients que tenc son molt interactius i                  
tenia uns grans companys de feina,per tant la meva estada aquí ha estat realment              
gratificant,he après molt de la meva feina, molt d’angles i molta cultura nova. 

 

Entrebancs que t’has trobat en la realització de les pràctiques 

Cap 

 

Manera de transmetre la teva experiència a altres companys 

Fer arribar la meva opinió de gratitud cap a tots els implicats a aquest erasmus i fer entendre                  
que 5 setmanes passen volant i que l’únic que tens temps de fer en 5 setmanes es aprendre,                  
no hi ha temps ni d’anyorar Mallorca ni d'avorrir-se. 

 

Adjunta qualque foto en relació amb les pràctiques fetes. 
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Vist i plau del Coordinador Erasmus + 
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